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L’Italia degli anziani
L’invecchiamento
mandain crisila sanita

Nel 2008 la spesa per i vecchi pesava il 46 per cento sul fondo Ssn
Dopo 15 anni siamo al 52 per cento, e nel 2040 sara al 61. Cosa fare?

MASSIMO TADDE!
L'invecchiamento

della popolazione

italiana & un pro-

blema sotto molti

punti di vista. Sul

fronte della spesa

sanitaria lo é perché, di questo
passo,l'Ssnrischiadidoveralza-
re bandiera bianca a fronte di
un numero sempre maggiore di
anziani— allettati, cronici e pit
bisognosi di cure rispetto ai gio-
vani — ma di questo la politica
non discute. Il dato emerso da
un'indagine su dati Ocse elabo-
ratada Massimo Minerva e Anto-
nioPintodellascuoladilgienee
Medicina Preventiva del San Raf-
faele evidenzia che nel 2008 gli
over sessantacinquenni erano
il 20 per cento della popolazio-
ne e gia all'epoca assorbivano il
46 per cento della spesa sanita-
ria nazionale complessiva. Nel
2022 gli anziani sono saliti al 24
per cento, arrivando a bruciare
il 52 per cento del totale del fon-
dosanitarionazionale. Essendo
chelo stanziamento del budget
per la sanita é costante, signifi-
cachealtrefasced’etadevonori-
nunciareaun pezzodicure,afa-
vore della fascia di popolazione
piu anziana.

Meno cure per i giovani

A rimetterci-di pin € la popola-
zione frai 20 ei 34 anni, su cui
nel 2008 I'Ssn investiva il 10 per
cento delle risorse, mentre nel
2022 la spesa si é contratta al 7
per cento. In cifre significa che
17 anni fa i giovani potevano
contare su cure per un totale di
10,8 miliardi di euro, mentre nel
2022 quelvaloresiéridottoa7,5
miliardi. E in futuro, secondo le
previsioni di invecchiamento
della popolazione, andra anche
peggio. Secondo i calcoli di Mi-

nerva e Pinto basati sulle proie-
zioni demografiche di Istat, per
gli anziani dovremmo spende-
reil 58 per cento sul totale della
spesa sanitaria nel 2035 e il 61
per cento nel 2040.

Spesa invariata

Se si guarda al fondo del Servi-
zio sanitario nazionale,la spesa
sta continuando a crescere di
anno in anno: era di 108 miliar-
di di euro nel 2008, mentre nel
2022 é stata di 130 miliardi. pPiu
22 miliardi:sembrano tanti, ma,
in realta, essendo l'inflazione
cresciuta circa del 20 per cento
in quei quattordici anni, I'allar-
gamentodel fondosanitariona-
zionale & servito solo a coprire
l'aumento del costo della vita.
Non un centesimo in piu per fi-

nanziare la sanita, dunque.
Trail 2008 eil 2022 1a nonolazio-
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ne italiana é calata solo legger-
mente, rimanendo molito simi-
lenel corsodi15anni. Non é un
caso che la spesa sanitaria per
abitante sia rimasta pitt o meno
costantetrail.833 eurodel 2008
eil.844 del 2022 (per poicalarea
1.759,90 euro a testa nel 2023).
Ma, se é vero che la popolazione
é rimasta costante, & cambiata
la sua composizione.Nel 2008, il
20 per cento della popolazione
aveva pilidi 65 anni, mentre nel
2023 questo dato é salito al 24
percento. Parliamodi oltre 2 mi-
lioni di personein piti che sono
entrate nella terza eta e che ne-
cessitano in media di pit cure
medicherispettoalla popolazio-
ne pitt giovane, perché «'invec-
chiamento determina un au-
mento della prevalenza di ma-
lattie croniche. La conseguenza
él'aumento divisite, esamistru-
mentali, terapie farmacologi-
che, ricoveri, invalidita», spiega
Minerva.

Rispetto ai 108 miliardi che
spendiamo oggia parita di pote-
re d'acquisto, dovremmo spen-
dere 10 miliardi in pit per rag-
giungereilivellidi cura garanti-
ti agli anziani nel 2008. E non
stiamo parlando di semplice
comfort negli ospedali, ma di
qualitadellestruttureedeimac-
chinari,di disponibilita di medi-
ci, infermieri e sale operatorie,
della possibilita di ottenere una
visita in tempi ragionevoli.

La mancata crescita della spesa
pubblicaaunritmoadeguatori-
spettoainuovibisognideglian-
ziani € una delle maggiori mi-
nacce per 'economia del nostro
paese. Questo perché rischia di
sbilanciarci sempre di pitiverso
una popolazione anziana che
non puodlavorare, a frontediun
numero di occupati destinato a
scendere per mancanza di lavo-
ratori piu giovani. Ed é un pro-
blema che é destinato a peggio-
rarenel tempo. Gia oggi, laspesa
sanitaria aggiustata per il costo
dellavita fatica a tenere il passo
rispetto al passato, ma con l'in-
vecchiamento della popolazio-
nele cose diventeranno sempre
piu difficili. L'invecchiamento
della popolazione,infatti, ridur-
1a la percentuale di popolazio-
ne in grado di lavorare, con un
impatto negativo sulla crescita
economica e, quindi,sullaspesa
sanitaria.

Il peso degli anziani sull’Ssn

Secondo i calcoli di Minerva e
Pinto,basatisulle proiezionide-
mografiche diIstat e sugli studi
Oms sulla distribuzione della
spesa per etd, avendo come rife-
rimento la spesa sanitaria 2023
(130 miliardi), nel 2035 dovrem-
mo spendere circa 139 miliardi.
Nel 2040, invece, la spesa dovreb-
be salire a 142 miliardi. Questi
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aumenti sarebbero dovuti esclu- ; Passalno i
sivamente allinvecchiamento Fin 9:";"" n:a
della popolazione,a cuiandreb- i ssu?l"ggn‘:"
be aggiunto il carico dovuto sempre lo

all'inflazione.

. s 1 . . stesso. Eppure i
L'analisi di questi dati mostra

bisogni di cura

come il problema della spesa aumentano
perla sanita debba essere osser- specialmente
vato da molti punti di vista dif- pergli anziani
ferenti,datochenonentranoin FOTOANSA

gioco solo i fondi spesi, ma an-
cheil modo in cui vengono spe-
sieil pesodella popolazionean-
zianasul totale.Sesivuole parla-
re di spesa sanitaria, non si pud
non parlaredi declino demogra-
fico.
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