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Dal Covid all'influenza: il vaccino
non piace piu, autunno a rischio

L’allarme. Da ottobre la nuova campagna vaccinale, ma il rischio ¢ un nuovo flop dopo il crollo dell'anno
scorso quando si € vaccinato solo un anziano su due contro il virus influenzale e il 10% contro il Covid

Marzio Bartoloni

atotem per sconfiggerela
pandemia a grande di-
menticato. Il vaccino per
difendersi da influenza e
Covid non piace piu agli
italiani, compresi gli anziani quellia
cuieraccomandatoinvistadel pros-
simo autunno-inverno. Quando si
prevede unastagione anche peggiore
diquelladell'anno passatocheinlIta-
liahafattoregistrare ben 15 milioni di
contagidavirusinfluenzali e parain-
fluenzali. Cosi almeno dicono i se-
gnali chearrivano dall'emisfero Sud
del mondo dove con il passaggio
dell'inverno i virus, come nel caso
dell'Australia, sisono massicciamen-
teaffacciati. Un motivoin pil1 per cer-
care di evitare i ritardi organizzativi
dell’anno scorso nella distribuzione
regionale delle dosienell'avviodella
nuovacampagnavaccinale compresa
quellaperil Covid perlaqualeancora
non cisonoindicazioni(siaspettaan-
coralacircolare). Anche perchél'ulti-
macampagnavaccinale, quelladelri-
torno alla normalita, € stata un vero
flop. Lacolpa? Unpo’della cosiddetta
“stanchezza vaccinale” degliitaliani
eunpo'ilritardoelapocadetermina-
zione delleistituzioninel far decollare
subito la rete delle farmacie e degli
studi medici per immunizzare.
Adirlosonoinumeridel crollodel-
le iniezioni anche tra i soggetti pit1
fragili e quindiarischio. PerI'influen-
zale coperture sono scese ailivelli di
cinque anni fa raggiungendo solo il
18,9% della popolazionerispettoall'an-

noprima(20,2%)esoprattutto soloun
anzianosudue:l'annoscorsosie vacci-
nato control'influenzasoloil 53,3%de-
gliover 65,unaasticellamoltolontana
dal 65,3%raggiuntain piena pandemia
e comunque lontanissima dal target
minimodel 75% indicato dall'Oms per
questa vaccinazione. Ancora piu cla-
morosoil flopdeivaccini controil Co-
vid: comeemergedai datidiLab24del
Sole 24 ore che raccoglie tutti i dati
dall'iniziodellapandemianellascorsa
campagnavaccinale sisonoimmuniz-
zatisolo 2,2 milioni diitaliani (il 3,75%
dellapopolazione generale)ein parti-
colaresoltanto 1,885 milionidiover 60
(I'eta dalla quale si raccomandava) e
cioeiliopercento. Unafugaveraepro-
priaafronte delle oltreg milionididosi
disponibili che orarischianodifinireal
maceroenonostanteilvirus Sars-Cov
2facciaancora dannisoprattuttotrai
piti fragili: dallafine dell'emergenza del
5 maggio 2023 ci sono stati in Italia -
sempre secondoidatidiLab24-7348
mortiper Covid, di questi 5552 0ver 60.
Eccoperchévaccinarsiéun'opportu-
nita per tutti, ma per gli anziani puo
essere davvero un salvavita.
«Ilcittadino come dicodallapande-
miadeveessereinformato e messoin
condizionidipoter decidere con con-
sapevolezza conil supporto,indispen-
sabile della scienza e dei suoi attori, a
partiredai medici. Chiharesponsabili-
tadevedire precisamente edimaniera
direttaagliitaliani se questo strumen-
to & davvero strategico. Nessuno puo
tirarsi indietro», avverte Francesco
Vaia, Direttore della prevenzione del
ministerodellaSalutein vistadell'av-

Crollano le vaccinazioni anti-influenzali

Le vaccinazioni antinfluenzali negli ultimi 10 anni. In %
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Fonte: ministero della Salute

vio dai primi giorni di ottobre della
campagna vaccinale. Le date come
ogniannovarianodaregionearegio-
ne:nel Lazio e Lombardiail primo ot-
tobre, Veneto e Emilia il 7 ottobre, in
Piemonteoltreil15ottobre. Sifaraleva
anche sulle farmacie, dovelasommi-
nistrazione lo scorso anno € partita
moltoinritardo. Centralerestaperoil
ruolodeimedici deimedici di famiglia.
«Inostrisoftware e piattaforme - spie-
gaSilvestro Scotti, segretario generale
dellaFimmg - cipermettonodiestrar-
re i pazienti target per eta, cronicita e
fragilita. Speriamo chele vaccinazioni

vengano rese disponibili dai primi di
ottobre neinostristudi: questorimane
unaresponsabilita delle Asle delle Re-
gioni rispetto ai contratti di acquisto.
Opportuno érenderedisponibiliivac-
ciniil prima possibile». «Davantianoi
abbiamolariaperturadelle scuole, il
ritorno allagrande socialita. Dobbia-
mospendereil nostrotempoedilno-
stroimpegno inunaimportante cam-
pagnavaccinaleadifesa delle popola-
zionitarget. Anche dando esempiin-
dividuali», conclude Vaia. Ci sarala
volonta di farlo davvero?

©RIPRODUZIONE RISERVATA

Esperti d’accordo: sara una stagione «intensa»

I virologi
[ dati dall’Australia

poco pit1diun mese dall'inizio

[ x delle somministrazioni viro-
logi ed esterni richiamanoI'at-
tenzione sulla necessita di un coin-
volgimentoistituzionale forte in vi-
stadella prossima campagna divac-
cinazioni.«La previsione per il
prossimo anno € quella di una sta-
gione influenzale intensa tanto, se
non peggio, di quella dell'anno pas-
sato, quando abbiamo avutola cifra
altissima di 15 milioni casi diinfluen-
za e virus parainfluenzali. Lo vedia-
modacosastaaccadendoin Austra-
lia, dove é appena finitol'inverno:la

loro epidemia é stata peggiore di ri-
spettoaquella del 2023-24», avverte
Fabrizio Pregliasco, direttore sanita-
rio dell'Irccs Galeazzi - Sant'Ambro-
giodiMilano e virologo dell'Univer-
sita degli studi di Milano.

Massimo Andreoni, direttore
scientifico della Simit, la Societa Ita-
liana di Malattie Infettive, interviene
suidatiin calo delle vaccinazionian-
tinfluenzaliregistrato nella stagione
2023-2024. «Non abbiamo ancora
certezze su che tipo di stagione in-
fluenzale sarala prossima, potrebbe
anche anticipare e con la riduzione
delle vaccinazioniregistratalo scor-
soannolasituazione un po' preoccu-
pa.Inltalia eravamo giaad unlivello
aldisotto diquellonecessario, dob-
biamo sperare quindiin una stagione

clemente. L'influenza, lo voglio ri-
cordare, e temibile e fatrais.oooei
1smila morti in Italia ogni anno.
Quindi, prima partiamo conla cam-
pagna di vaccinazione 2024-2025
meglio soprattutto per le categorie a
rischio che - raccomando - dovreb-
bero farel'antinfluenzale el'anti-Co-
vid in insieme». Andreoni ricorda
anche che «i vaccini per funzionare
hannobisogno diun paio di settima-
nadalla dose quindi per essere tran-
quilli conviene sempre immunizzar-
siprimachearrivil'inverno, dire che
a fine settembre o inizio ottobre si
deve partire con le vaccinazioni. E -
conclude - daquiafine settembrein-
formare e comunicare agliitalianila
necessita di proteggersi contro l'in-
fluenza e anche contro il Covid»

Intanto preoccupalanotizia che
arrivadagli Usadiun primo caso di
influenza aviaria senza contatto con
animali malati. «Conl'epidemia che
continua negli allevamenti intensivi
dibovininegli Usa credo cheil salto
dispecie nonsia cosilontano e nulla
impedisce che possaaccadere.Il ca-
sodiHsg registrato dagli Cdcin Mis-
souri - che pare non abbia avuto
contatti conanimali-faunpo'pre-
occupare manonabbiamo laneura-
minidasi, ovvero non sappiamo an-
corase e HsN1ounaltroN. Insom-
ma c’e unasirena che deve farci stare
in guardia”, spiega l'epidemiologo
del Campus Biomedico di Roma
Massimo Ciccozzi.

—Mar.B.

©RIPRODUZIONE RISERVATA

O

Dalla fine
dell’emergenz
aloscorso5
maggio 2023
ci sono state
7348 vittime
per Covid

O

Lariduzione
delle
vaccinazioni
dell’anno
SCOrso
potrebbe avere
un impatto





