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Speranza di vita
ed effetto Covid:
persi 1,4 anni,

5 a Cremona

Dati 2020. LTtalia torna ai livelli 2012 per gli uomini
€ 2010 per le donne. In Lombardia un arretramento
tra 2,7 e 2,1anni. Lodi, Bergamo, Piacenza e Parma

le altre province pil colpite. Ora in calo anche il Sud

di Michela Finlzio alle pagine 2 ¢ 3 con un articolo di Davide Colombo

LA GRANDE BATTUTA D'ARRESTO
L'andamento in Italia delle aspattative d| vita
per uamini e donne. in anni alla nascita
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degli italiani: Lombardia
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e Lodi, dove si torna agli stessi valori registrati nel 2005. Milano ne cede 2,5
E maggiore I'arretramento degli uomini perché piu colpiti dalla mortalita
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-

avitainItalia sarapitibrevediunannoperle
donne, di quasi un anno e mezzo per gli
uomini. A Cremona, Lodie Bergamo, le
province pit colpite dal Covid-19 nel 2020, si
accorciadi quasis anni. Tanto da riportare i
ini lombardi in media indietro diquin-

dici anni, quando'aspettativa di vita si fermavasottoi
79 anni per gliuomini e 84 perledonne, controgli81,5e
86 annirilevati nel 2019.

Simisuraanche cosil'impatto demografico della
pandemia, sulla speranza di vita alla nascita degli
italiani: I'indicatore elaborato del centro studi Nebo
per il Sole 24 Ore & stato calcolato utilizzando i dati
attualmente disponibili sul 2020 e messoa confronto
con quelli consolidati del'anno precedente. Una
stima resa possibile grazie ai dati sulla popolazione
residente al1° gennaio, ai bilanci demografici di Istat
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attualmente disponibili (ipotizzando per dicembre
2021una natalita pari a quella di novembre) e ai dati
sulla mortalita, aggiornati dall’istituto proprio vener-
discorsofinoadicembre,

E come se il calo delle nascite e 'eccesso di mortalita
del 2020 (+21% rispetto alla media 2015-2019 tramarzo
edicembre, pari 2a108.178 decessi) avessero brusca-
mente ridottolorizzonte di vita degli italiani, riportan-
doindietro nel tempola durata media stimataalla
nascita, agli stessi livelli registrati nel 2012 se siguarda
allamedia nazionale, oppure aquellidel 2005 perle
donneinLombardia.

Iltrend estatorilevatoanche dalstat, inalcune
proiezioni diffuse dal presidente Gian Carlo Blangiar-
do, quandoancora gli effetti della secondaondata di
contagi nonsipotevano stimare. Glianni “persi” poi
sono stati ricordati anche dal premier Mario Draghi, nel
suodiscorso di insediamento al Senato: «L'aspettativa
divitaa causadella pandemia ¢ diminuita, finoa405
anninelle zone di maggior contagio. Un calo simile non
siregistrava dai tempi delle guerre mondiali».

I crollo inunlasso di tempo cosi breve nonha prece-
denti nella storia recente del nostro paese. Accadde solo
durantei periodibellici: durantela prima guerramon-
dialela speranza di vita praticamente si dimezz0; conla
secondaguerramondialeil calo fudicircaioanni.

Perilrestol'indicatore risulta in costante crescita,
grazie al calo della mortaliti infantile e alle migliori
condizioni di vita osservabili, anche nella traiettoriadi
vita delle nuove generazioni. Le uniche temporanee -
eccezioni risalgono a circostanze stagionali eccezionali,
nel 2003 (anno della canicola estiva) e nel 2015, quando
auninverno particolarmenterigido, conun’epidemia
influenzale severa, segui un’estate molto calda.

Tornandoall'elaborazione del centrostudi Nebo, nel
2020lariduzione della speranzadivita¢ generalizzata in
tuttoil Paese, arrivandoa sfiorare inmedia in Lombardia
itreanni “persi” perimaschi(2,7)ei2,1perlefemmine.
Pil1 penalizzati - ovunque sul territorio nazionale - gli
uomini, chefinoradaun puntodivista sanitariohanno
subitole conseguenze peggiori dell'infezione da Covid-
19: perlorolavitasiaccorciaditreanniancheaPiacenzae
Parma, di circa due e mezzo ad Alessandria e Vercelli. Nel
Mezzogiorno, invece, il trend si accentua soprattuttoa
Foggia e Crotone (che perdonorispettivamente 2,4 €2,2
anni), maanche aCaserta, Napoli, Avellino, Ennae
Siracusa: in queste province del Sud si stima una speran-
zadivitaperil 2020trale pilibasse, inferioreai 79 anni.

Per quantoriguardale province di grandi citta, la pit1
colpitaé&Milano dove i maschi perdono 2,5 anni divita
(1,8anniledonne), tornandoall'orizzonte dei7gannie
mezzo che veniva calcolato nel 2009, cioé undici anni
fa. Seguono Genova e Torino, per poi passarea Napolie

Palermo, mentre tutte le altre metropoli hanno dati
migliori rispettoalla media nazionale.

Lasperanza di vita comincia a “parlare” quando si
calala statistica nella realta: il parametro viene spes-
soutilizzato per I’attuazione delle politiche di welfare
ein questi casile differenze territoriali, insieme a
quelle per condizione socio-economica, non posso-
no essere ignorate, se non si vogliono tradurre in
disuguaglianze. Alla speranza di vita & agganciatala
determinazione dell’eta pensionabile, cosi comele
stime sull’andamento della spesa sanitaria pubblica
e sui fabbisogni di assistenza sociale.

Ora, per capire seil tracollo demografico (sintetizza-
todalla speranza divita) verrariassorbito unavolta
finitala pandemia, bisogna aspettare di conoscere
Fimpatto reale della mortalita nel ungo periodo. Resta
difficileimmaginare, comunque, che siriescaa inverti-
re il progressivo invecchiamento della popolazione
finché proseguel’andamento negativo dellanatalita: i
nuovinati nel 2020 potrebbero scendere perla prima
voltasottole 400mila uniti e sugli ultimi mesi dell’anno
pesanoi primi effetti della pandemia. Silegge inuna
recente nota Istat: «& verosimile immaginare che, cosi
come accadde nel 1987 (afronte di un calo nei concepi-
menti riferibile al maggio precedente post disastrodi
Chernobyl, ndr), anche in questa circostanza cisiano
stati frequenti rinvii nelle scelte riproduttive»,
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Emergenza in corisa. Un reparto di tefapia intensiva
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I decessi
Quasi 750mila
vittime

I’'anno scorso

® Nel2020sirilevail
pitalto numero di
decessi mai registrato
nel nostro Paese dal
secondo dopoguerra:
746.146 dagennaioa
dicembre. Va tenuto
conto, pero, chea
gennaio e febbraio si
sono registrati circa
7.600 decessiin meno
rispetto alla media
dello stesso bimestre
del2015-2019

746,146

I decessi nel 2020

La pandemia
Un eccesso
di mortalita
del 21%

@ Volendo stimare
solamente I'impatto
dell’epidemia Covid-
19 sui trend
demografici,
I’eccesso di mortalita
verificatosi tra
marzo e dicembre
2020 ¢ stato paria
108.178 decessiin
piu rispetto alla
media dello stesso
periodo degli anni
2015-2019,
corrispondente

aun 21% di eccesso

108178

I morti in eccesso

Le differenze
Piu colpiti
over 80

e gli uomini

@ L’eccesso di

mortalita aumenta al
crescere dell’etaed é

piu accentuato negli
uomini rispetto alle
donne. Per gli over
80 nelle due ondate
epidemiche é stato
parial 40% per gli
uomini e al 33% per
le donne. Per gli
under 49 anni,
invece, sirileva una
riduzione della
mortalita dell’8,5%
in tutto il 2020

+40%

| decessi over 80
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